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HAZIRAN 2024 BESLENME LiSTESI

TARIH GUN SABAH KAHVALTISI IKINDi BESLENMESI
3.06.2024 PAZARTESI |Beyaz Peynir-Piknik Tereyag-Piknik Bal-Siyah Zeytin-Kasarli Tost-Ihlamur-Domates Muz,Karisik Cerez
4.06.2024 SALI Labne Peynir-Yesil Zeytin-Tahin- Pekmez-Krep-Siit-Sandvi¢ Ekmegi-Salatalik Firin Siitlag
5.06.2024 | CARSAMBA [Dil Peynir--Cilek Regeli-Patates Kizartmasi-Sandvi¢ Ekmegi-Kus Burnu-Ceviz Catal Kurabiye-Meyve suyu
6.06.2024 PERSEMBE |Krem Peynir-Siyah Zeytin-Yumurtali Ekmek-Cigek Bali-Siit-Sandvi¢ Ekmegi-Salatalik Pizza Margarita
7.06.2024 CUMA Cubuk Peynir-Haslanmis Yumurta-Findik Ezmesi-Pankek-Portakal Suyu-Domates Ekler
10.06.2024 | PAZARTESI |Beyaz Peynir-Piknik Tereyag-Piknik Bal-Siyah Zeytin-Kasarli Tost-Ihlamur-Domates Karpuz
11.06.2024 SALI Labne Peynir-Yesil Zeytin-Tahin- Pekmez-Krep-Siit-Sandvi¢ Ekmegi-Salatalik Kefir
12.06.2024 | CARSAMBA |Dil Peynir--Cilek Regeli-Patates Kizartmasi-Sandvig Ekmegi-Kus Burnu-Ceviz Pogaca-Sut
13.06.2024 | PERSEMBE |Krem Peynir-Siyah Zeytin-Yumurtali Ekmek-Cigek Bali-Siit-Sandvig Ekmegi-Salatalik Yesil Erik
14.06.2024 CUMA Cubuk Peynir-Haslanmis Yumurta-Findik Ezmesi-Portakal Suyu-Domates Tatil
17.06.2024 | PAZARTESI
18.06.2024 SALI
19.06.2024 | CARSAMBA
20.06.2024 | PERSEMBE OKUL TATILI OKUL TATILI
21.06.2024 CUMA OKUL TATILI OKUL TATILI
24.06.2024 | PAZARTESI OKUL TATILI OKUL TATILI
25.06.2024 SALI OKUL TATILI OKUL TATILI
26.06.2024 | CARSAMBA OKUL TATILI OKUL TATILI
27.06.2024 | PERSEMBE OKUL TATILI OKUL TATILI
28.06.2024 CUMA OKUL TATILI OKUL TATILI
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2024 HAZIRAN AYI YEMEK MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024
Yayla Corba Ezogelin Corba Mercimek Corba Toyoga Corba Domates Corba
Etli Nohut Pilic Doner Etli Kayseri Manti Dana Rosto Sebzeli Kofte
Tereyagli Bulgur Pilav Misirli Piring Pilavi Firin Patates Patates Plresi Eriste
Kuru Cacik Ayran Yogurt Kiraz Revani
490Kkal 470 kkal 480 kkal 560 kkal 520 kkal
PAZARTESI 510 kkal CARSAMBA PERSEMBE CUMA
10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024
Sebze Corba Tavuk Corba Balik Corba Mantar Corba
Mezgit Tava Kadinbudu Kofte Kiymali Ispanak KFC Tavuk Et DOoner DUrim
Domates Soslu Makarna Patates Plresi Talas Boregi Soslu Spaghetti Ayran + Su
Kavun Satlac Yogurt Karpuz
510 kkal 490 kkal 460 kkal 500 kkal
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024
OKUL TATILI
PAZARTESI SAL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024
OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI

Meniye ek olarak acik bifemizde zeytinyaglilarimiz servis edilmektedir.
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Merol ARSLAN
Asgcibasi

Uzm.Diyetisyen




S =~
<< — Y3
<, t\‘y

Shciip pw ¥

2024 HAZIRAN ZEYTINYAGLI LiSTESI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024

Zevytinyagli Enginar Patates Salatasi | Zeytin Yagl Fasulye Kisir Haydari

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024

Barbunya Pilaki Mercimek Kofte Yogurtlu Makarna Antep Ezme Bahcede Yemek

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024
OKUL TATILI OKUL TATILI

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024
OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI OKUL TATILI

Salata ve zeytinyaglilarimiz acik bifemizde servis edilmektedir.

Merol ARSLAN
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