
TARİH GÜN SABAH KAHVALTISI İKİNDİ BESLENMESİ 

3.06.2024 PAZARTESİ Beyaz Peynir-Piknik Tereyağ-Piknik Bal-Siyah Zeytin-Kaşarlı Tost-Ihlamur-Domates                  Muz,Karışık Çerez

4.06.2024 SALI Labne Peynir-Yeşil Zeytin-Tahin- Pekmez-Krep-Süt-Sandviç Ekmeği-Salatalık Fırın Sütlaç

5.06.2024 ÇARŞAMBA Dil Peynir--Çilek Reçeli-Patates Kızartması-Sandviç Ekmeği-Kuş Burnu-Ceviz Çatal Kurabiye-Meyve suyu

6.06.2024 PERŞEMBE Krem Peynir-Siyah Zeytin-Yumurtalı Ekmek-Çiçek Balı-Süt-Sandviç Ekmeği-Salatalık Pizza  Margarita

7.06.2024 CUMA Çubuk Peynir-Haşlanmış Yumurta-Fındık Ezmesi-Pankek-Portakal Suyu-Domates Ekler

10.06.2024 PAZARTESİ Beyaz Peynir-Piknik Tereyağ-Piknik Bal-Siyah Zeytin-Kaşarlı Tost-Ihlamur-Domates Karpuz

11.06.2024 SALI Labne Peynir-Yeşil Zeytin-Tahin- Pekmez-Krep-Süt-Sandviç Ekmeği-Salatalık Kefir

12.06.2024 ÇARŞAMBA Dil Peynir--Çilek Reçeli-Patates Kızartması-Sandviç Ekmeği-Kuş Burnu-Ceviz Poğaça-Süt

13.06.2024 PERŞEMBE Krem Peynir-Siyah Zeytin-Yumurtalı Ekmek-Çiçek Balı-Süt-Sandviç Ekmeği-Salatalık Yeşil Erik

14.06.2024 CUMA Çubuk Peynir-Haşlanmış Yumurta-Fındık Ezmesi-Portakal Suyu-Domates                             Tatil

17.06.2024 PAZARTESİ KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI

18.06.2024 SALI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI

19.06.2024 ÇARŞAMBA KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI

20.06.2024 PERŞEMBE OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
21.06.2024 CUMA OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
24.06.2024 PAZARTESİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
25.06.2024 SALI OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
26.06.2024 ÇARŞAMBA OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
27.06.2024 PERŞEMBE OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ
28.06.2024 CUMA OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ

ÇARŞAMBA

Merol ARSLAN Aslıhan YILDIRIM 

Aşçıbaşı Uzm.Diyetisyen

HAZİRAN 2024 BESLENME LİSTESİ



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024

Yayla Çorba Ezogelin Çorba Mercimek Çorba   Toyoga Çorba Domates Çorba
Etli Nohut Piliç Döner Etli Kayseri Mantı   Dana Rosto Sebzeli  Köfte

Tereyağlı Bulgur Pilav Mısırlı Pirinç Pilavı Fırın Patates Patates Püresi Erişte 
Kuru Cacık Ayran Yoğurt Kiraz Revani

490kkal 470 kkal 480 kkal 560 kkal 520 kkal
PAZARTESİ 510 kkal ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024

Sebze Çorba Tavuk Çorba Balık Çorba Mantar Çorba
Mezgit Tava Kadınbudu Köfte Kıymalı Ispanak KFC Tavuk Et Döner Dürüm

Domates  Soslu Makarna Patates Püresi Talaş Böreği Soslu Spaghetti Ayran + Su
Kavun Sütlaç Yoğurt Karpuz

510 kkal 490 kkal 460 kkal 500 kkal
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024

KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI OKUL TATİLİ

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024

OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ

Merol ARSLAN Aslıhan YILDIRIM 

Aşçıbaşı Uzm.Diyetisyen

2024 HAZİRAN  AYI YEMEK MENÜSÜ

 Menüye ek olarak  açık büfemizde zeytinyağlılarımız servis edilmektedir.



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024

Zeytinyağlı Enginar Patates Salatası Zeytin Yağlı Fasulye Kısır Haydari

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024

Barbunya Pilaki Mercimek Köfte Yoğurtlu Makarna Antep Ezme Bahçede Yemek

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024

KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI KURBAN BAYRAMI OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024

OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ OKUL TATİLİ

Merol ARSLAN Aslıhan YILDIRIM 
Aşçıbaşı Uzm.Diyetisyen

2024 HAZİRAN  ZEYTİNYAĞLI LİSTESİ

Salata ve zeytinyağlılarımız açık büfemizde servis edilmektedir.


